Календарно – тематическое планирование по физике 7 класс 
	№
	Тема урока
	Кол-во часов
	Тип урока
	Содержание
	Требования к уровню подготовки
	Вид контроля
	Д/З
	Дата

проведения

	Раздел 1. Введение (3 часа)
	План
	Факт

	 1
	Инструктаж по технике безопасности и пожарной безопасности.  Что изучает физика. Наблюдения и опыты.
	1
	Комбинированный урок
	Понятие предмета – физика, наблюдение и описание физических явлений, физические приборы, измерения, системы единиц, физика и техника.
	Знать понятия и умения по данным темам: вещество, система СИ, измерения.

Выражать единицы в системе СИ.
	Росписи в журнале инструктажа по ТБ и ПБ.


	§1, 2, 3, 

	3.09
	

	 2
	Физические величины. Измерение физических величин. 
	1
	Комбинированный урок
	
	
	Фронтальный опрос
	§4, 5,упр.1, 

	5.09
	

	 3
	Лабораторная работа №1: «Определение цены деления шкалы измерительного прибора»
	1
	Урок практикум
	
	
	Лабораторная работа №1
	§6, л/р

	10.09
	

	Раздел 2. Первоначальные сведения о строении вещества (6 ч)
	
	

	 4
	Строение вещества. Молекулы.
	1
	Комбинированный урок
	Строение вещества.
	Знать понятия: вещество, атом, молекула, взаимодействие.

Уметь описывать и объяснять физическое явление диффузии.
	Фронтальный опрос
	§7,8, Л.№ 53,54,42, л/р №2 с.160

	12.09
	

	5
	Лабораторная работа №2: «Измерение размеров малых тел»
	1
	Урок практикум
	 
	
	Лабораторная работа №2
	Повторить

§7,8 
	17.09
	

	6
	Диффузия в газах, жидкостях и твердых телах. 
	1
	Комбинированный урок
	Диффузия, тепловое движение атомов, броуновское движение.
	
	Фронтальный опрос
	§9, зад.2(1) , 
	19.09
	

	7
	Взаимное притяжение и отталкивание молекул.
	1
	Комбинированный урок
	Взаимодействие частиц вещества.
	
	Устный опрос
	§10, упр.2(1) 
	24.09
	

	8
	Три состояния вещества. 
	1
	Комбинированный урок
	Модели строения газов, жидкостей и твердых тел.
	
	Фронтальный опрос
	§11
	26.09
	

	9
	Различие в молекулярном строении твердых тел, жидкостей и газов.
	1
	Комбинированный урок
	Модели строения газов, жидкостей – различие в молекулярном строении.
	
	Составление таблицы
	§12
	01.10
	

	Раздел 3. Взаимодействие тел  (23ч)

	10
	Механическое движение. 
	1
	Комбинированный урок
	Механическое движение. Траектория. Путь. Прямолинейное равномерное движение.
	Знать: явление инерции, физический закон, взаимодействие, понятия – путь, скорость, масса, плотность.

Уметь описывать равномерное прямолинейное движение, измерять путь, время, массу, выражать величины в системе СИ.
	Устный опрос
	§13,14, задание 4, 
   
	03.10
	

	11
	Скорость тела. Единицы скорости тела. Равномерное и неравномерное движение
	1
	Комбинированный урок
	Скорость прямолинейного равномерного движения.
	
	фронтальный опрос
	§15, упр.4 (1,4) 
 
	08.10
	

	12
	Расчет скорости, пути и времени движения.
	1
	Комбинированный урок
	Методы измерения расстояния, времени, скорости.
	
	фронтальный опрос
	§16, упр.5(2,4) 
 
	10.10
	

	13
	Решение задач по теме: «Механическое движение»
	2
	Комбинированный урок
	Методы измерения времени, скорости.
	
	Решение задач.
	§16, упр. 5 (2,4) 
 
	15.10
	

	14
	Инерция.
	1
	Комбинированный урок
	Неравномерное движение.
	
	фронтальный опрос
	§17, составить 2 задачи на v,t

	17.10
	

	15
	Взаимодействие тел.
	1
	Комбинированный урок
	Взаимодействие тел.
	Знать меру взаимодействия и уметь приводить примеры.
	фронтальный опрос
	§18
 
	22.10
	

	16
	Масса тела.  Единицы массы. Лабораторная работа №3: «Измерение массы вещества на рычажных весах»
	1
	Комбинированный урок
	Масса тела. Единицы массы. 
	Знать определение и единицы измерения массы.
	фронтальный опрос Лабораторная работа №3
	§19-20, упр.6(1,3) ,
 л/р №3 с.161 

	24.10
	

	17
	Плотность вещества.
	1
	Урок проверки знаний
	Методы измерения массы и плотности.
	Знать определение и единицы измерения плотности, ее вычисление.
	фронтальный опрос
	§21, упр.7(1-3) , 

л/р №4-5 с.163-165

	29.10
	

	18
	Лабораторная работа №4-5: «Измерение объема твердого тела», «Определение плотности твердого тела»
	1
	Урок практикум
	Методы измерения массы и плотности.
	Уметь работать с приборами.
	Лабораторная работа №4-5
	§21, упр.7(4,5) 

	31.10
	

	19
	Расчет массы и объема вещества по его плотности.
	1
	Комбинированный урок
	Методы измерения массы и плотности.
	Уметь вычислять массу, плотность, объем.
	Решение задач.
	§22, составить 2 задачи на m, V
 
	12.11
	

	20
	Подготовка к контрольной работе.
	1
	Комбинированный урок
	Методы измерения массы и плотности.
	Уметь вычислять массу, плотность, объем.
	Решение задач.
	§22, , упр.8(3,4) 
	14.11
	

	21
	Контрольная работа №1 «Механическое движение. Масса. Плотность»
	1
	Урок проверки знаний
	Методы измерения массы и плотности.
	Уметь вычислять массу, плотность, объем.
	Контрольная работа №1
	
	19.11
	

	22
	Сила. Сила – причина изменения скорости. 
	1
	Комбинированный урок
	Сила..
	Знать определение и единицы измерения силы, ее вычисление. 
	фронтальный опрос
	§23
	21.11
	

	23
	Явление тяготения. Сила тяжести.
	1
	Комбинированный урок
	Сила тяжести
	Знать определение и единицы измерения силы тяжести, ее вычисление, точку приложения.
	
	§24
	26.11
	

	24
	Сила упругости.
	1
	Комбинированный урок
	Сила упругости.
	Знать определение и единицы измерения силы упругости, ее вычисление, точку приложения.
	фронтальный опрос
	§25
	28.11
	

	25
	Вес тела.
	1
	Комбинированный урок
	Вес тела.
	Знать определение и единицы измерения силы вес тела, ее вычисление, точку приложения.
	фронтальный опрос
	§26
	3.12
	

	26
	Единицы силы. Связь между силой и массой тела.
	1
	Комбинированный урок
	Единицы силы. Связь между силой и массой тела.
	Обработка формул взаимосвязи.
	фронтальный опрос
	§27, упр.9(1,3)

	5.12
	

	27
	Лабораторная работа №6: «Динамометр. Градуирование пружины и измерение сил динамометром»
	1
	Урок практикум
	Методы измерения силы.
	Уметь работать с приборами.
	Лабораторная работа №6
	§28, упр.10(1,3) 
	10.12
	

	28
	Графическое изображение силы. Сложение сил.
	1
	Комбинированный урок
	Правило сложения сил.
	Уметь составлять векторные схемы
	фронтальный опрос
	§29,упр.11(2,3) 

	12.12
	

	29
	Сила трения. Трение покоя. Роль трения в технике.
	1
	Урок изучения нового мат-ла.
	Сила трения.
	Знать определение и единицы измерения силы трения, точку приложения.
	фронтальный опрос
	§30-31

	17.12
	

	30
	Решение задач по теме «Силы в механике»
	
	Урок закрепления
	Решение задач
	Умеют применять полученные знания при решении задач.
	Решение задач
	к\р
	19.12
	

	31
	Контрольная работа № 2  по теме: «Силы в механике»
	1
	Урок проверки знаний
	
	Умеют применять полученные знания при решении задач.
	Контрольная работа № 2  
	
	24.12
	

	32
	Повторительно-обобщающий урок по теме: «Взаимодействие тел»
	
	
	
	
	
	
	26.12
	

	Раздел 4. Давление твердых тел, жидкостей и газов (20 часов)

	33
	Давление. Единицы давления.
	1
	Урок изучения нового мат-ла.
	Давление
	Знать определение: давление, плотность, объем, масса.
	Устный опрос
	§33, упр.12(2,3)
 
	12.01
	

	34
	Способы увеличения и уменьшения давления.
	
	Урок закрепления
	Давление
	
	
	§34, упр.13, задание 6

	14.01
	

	35
	Давление газа. 
Закон Паскаля. 
	1
	Урок изучения нового мат-ла.
	Давление газа. Давление.

Закон Паскаля.
	
	фронтальный опрос
	§35, §упр.14(2,4) , задание 7, к\р 
	19.01
	

	36
	Давление в жидкостях и газах. Контрольная работа №3: Давление. Закон Паскаля.

	1
	Комбинированный урок
	Давление.

Закон Паскаля
	
	Контрольная работа №3
	§37 

	21.01
	

	37
	Расчет давления в жидкости на дно и стенки сосуда.
	1
	Урок закрепления
	Давление.

Закон Паскаля
	
	фронтальный опрос
	§38 , упр.15(1-3) , задание 8(2,1*)

	26.01
	

	38
	Сообщающиеся сосуды. 
	1
	Комбинированный урок
	Сообщающиеся сосуды. Применение. Устройство шлюзов, водомерного стекла.
	
	фронтальный опрос
	§39 , задание 9 (3,1)

	28.01
	

	39
	Вес воздуха. Атмосферное давление. 
	1
	Комбинированный урок
	Атмосферное давление.
	
	фронтальный опрос
	§40-41 , упр.17 , упр.18 , задание 10

	2.02
	

	40
	Измерение атмосферного давления.
	1
	Комбинированный урок
	Измерение атмосферного давления, методы.
	
	фронтальный опрос
	§42 , упр.19(4) , задание 11

	4.02
	

	41
	Барометр – анероид. Атмосферное давление на различных высотах.
	1
	Комбинированный урок
	Измерение атмосферного давления, методы.
	Использовать физические приборы, объяснять давление в жидкостях и газах.
	Работа с приборами
	§43-44 , упр.20 , упр.21(1,2)

	9.02
	

	42
	Решение задач «Сообщающиеся сосуды. Атмосферное давление
	1
	Комбинированный урок
	Решение задач.
	Знать смысл физических законов: закон Паскаля.

Уметь:

· объяснять передачу давления в жидкостях и газах;

· использовать физические приборы для измерения давления;

выражать величины в СИ.
	
	§33-44Упр.16(3,5) , упр.21(4), 
	11.02
	

	43
	Манометры. Поршневой жидкостный насос § 46
	1
	Комбинированный урок
	Измерение атмосферного давления, методы.
	Уметь: - объяснять переда​чу давления в жид​костях и газах; / -использовать    фи​зические     приборы для измерения дав​ления
	
	§45-46 , упр.22(2) , 

	16.02
	

	44
	Гидравлический пресс § 47
	
	
	
	
	
	§47 
	18.02
	

	45
	Действие жидкости и газа на погруженное в них тело.
	1
	Комбинированный урок
	Закон Архимеда.
	Знать закон Архимеда и уметь его применять при решении задач и объяснении процессов.
	Устный опрос
	§48 , упр.19(2)

	25.02
	

	46
	Архимедова сила.
	1
	Комбинированный урок
	Архимедова сила.
	
	фронтальный опрос
	§49 , упр.24(3)
л/р № 7 с.167
	2.03
	

	47
	Лабораторная работа №7: «Определение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело».
	1
	Урок - практикум
	Архимедова сила.
	
	Лабораторная работа №7
	§49 , упр.24(2.4)

	4.03
	

	48
	Плавание тел. Лабораторная работа №8 « Выяснение условий плавания тел в жидкости».
	1
	Комбинированный урок
	Архимедова сила.
	
	Устный опрос. Лабораторная работа №8
	§50 , упр.25(3,5), л\р №8 с.168 

	6.03
	

	49
	Плавание судов.
	1
	Урок изучения нового мат-ла.
	Архимедова сила.
	
	Устный опрос
	§51 , упр.26(1,2)
	11.03
	

	50
	Воздухоплавание.
	1
	Урок изучения нового мат-ла.
	Архимедова сила.
	
	фронтальный опрос
	§52 , упр.27(2) , Л.№ 657
	16.03
	

	51
	Повторение вопросов: архимедова сила, плавание тел, воздухоплавание.
	1
	Урок закрепления
	Давление, закон Паскаля, Архимеда
	Уметь вычислять физические величины по формуле.
	Устный опрос
	Повторить главу
	18.03
	

	52
	Контрольная работа №4: Давление твердых тел, жидкостей и газов.
	1
	Урок контроля
	Давление, закон Паскаля, Архимеда
	
	Контрольная работа №4
	
	23.03
	

	Раздел 5. Мощность и работа. Энергия (13 часов)

	53
	Работа.
	1
	Урок изучения нового мат-ла.
	Работа
	Знать определение, обозначение, единицы измерения
	Устный опрос
	§53 , упр.28(3,4)
	6.04
	

	54
	Мощность.
	1
	Комбинированный урок
	Мощность
	Знать определение, обозначение, единицы измерения
	фронтальный опрос 
	§54 , упр.29(3,6)
	8.04
	

	55
	Мощность и работа.
	1
	Урок проверки знаний и умений урок
	Мощность и работа.
	Знать определение, обозначение, единицы измерения
	Решение задач
	§54
	13.04
	

	56
	Рычаги.
	1
	Урок изучения нового мат-ла.
	Рычаги
	Знать устройство рычагов
	фронтальный опрос
	§55-56 , Л.№ 736, 737* , задание 18(2)
	15.04
	

	57
	Момент силы.
	1
	Комбинированный урок
	Момент силы.
	Уметь изображать на рисунке силы
	Решение задач
	§57 , упр.30(2), л/р №9 с.169
	20.04
	

	58
	Рычаги в технике, быту и в природе. Лабораторная работа №9 « Выяснение условий равновесия рычага»
	1
	Урок - практикум
	
	Работа с приборами
	Лабораторная работа №9
	§58 , упр.30(1,3,4) 
	22.04
	

	59
	Блоки. Золотое правило механики.
	1
	Комбинированный урок
	
	Знать блоки, золотое правило механики.
	Решение задач
	§59-60 , упр.31(5), задание 19*
	27.04
	

	60
	Решение задач «Простые механизмы»
	1
	Урок повторения и обобщения
	
	Знать блоки, золотое правило механики.
	Решение задач
	§59-60 , Л.№ 766, л/р №10 с.170
	29.04
	

	61
	КПД. Лабораторная работа №10 «Определение КПД наклонной плоскости»
	1
	Урок - практикум
	Методы измерения КПД, работы
	Знать методы измерения КПД, работы
	Лабораторная работа №10
	§61 , Л.№788
	6.05
	

	62
	Энергия. Потенциальная и кинетическая энергия. 
	1
	Комбинированный урок
	Энергия. Потенциальная и кинетическая энергия. Закон сохранения энергии.

Превращение одного вида механической энергии в другой.


	Знать определение, обозначение, единицы измерения
	фронтальный опрос
	§62-63 , упр.32(1,4)
	11.05
	

	63
	Превращение одного вида механической энергии в другой.
	1
	Комбинированный урок
	
	Знать определение, обозначение, единицы измерения
	фронтальный опрос
	§64 , Л.№ 797
	13.05
	

	64
	Повторение «Работа. Мощность. Энергия»
	1
	Урок контроля
	
	
	
	Повторение 
	18.05
	

	65
	Контрольная работа №4: «Мощность и работа. Энергия».
	1
	Комбинированный урок
	
	Знать определение, обозначение, единицы измерения изученных величин
	Контрольная работа №4
	
	20.05
	

	Повторение (2 ч)

	66
	Первоначальные сведения о строении вещества.
	1
	Урок обобщения и систематизации.
	Базовые понятия.
	Знать определения, обозначения, законы.
	Фронтальный опрос или тест
	Повторить раздел 2
	25.05
	

	67
	Взаимодействие тел.
	1
	Урок обобщения и систематизации.
	Базовые понятия.
	Знать определения, обозначения, законы.
	Фронтальный опрос или тест
	Повторить раздел 3
	27.05
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